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CURRICULUM V ITAE  

EUROPEO 
 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Claudio Borghi 

Indirizzo  Via Carpaccio 7, Bologna  

Via Tevere 102, 47522 Cesena (FC)  

Telefono  039-051-2142843 

Fax  039-051-300726 

E-mail  claudio.borghi@unibo.it 

CF  BRGCLD55A31A944T 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  31-01-1955 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a) •  • Dal 23/11/1987 al 12/09/1989 Assistente Medico di Medicina Generale, 

Azienda Osp. S.Orsola-Malpighi, Servizio di Farmacologia Clinica, 

Bologna. 

• Dal 13/09/1989 al 30/06/1994 Assistente Medico di Medicina Interna, 

Azienda Osp.S.Orsola-Malpighi, Servizio di Farmacologia Clinica (fino 

al 1992) e Clinica Medica III (dal 1992), Bologna. 

• Dal 1/07/1994 al 30/07/1999 Medico di I Livello Dirigenziale di 

Medicina Interna, Azienda Osp.S.Orsola-Malpighi Divisione Clinica 

Medica III, Bologna. 

• Dal 1/6/1993 al 31/12/1995 frequenza presso il Bristol-Myers Squibb 

Research Institute di Princeton per condurre ricerche sull’impiego degli 

ACE-inibitori nell’infarto miocardico acuto 

• Dal 31/07/1999 al 31/10/2000 Dirigente Medico di Medicina Interna, 

Azienda Osp.S.Orsola-Malpighi Divisione Clinica Medica III, Bologna. 

• Dal 1/11/2000 al 20/10/2005 Professore Associato di Medicina Interna 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Bologna. 

Dal 1/01/2003 al 14/04/2005 Responsabile Medico di Struttura 
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semplice “ Attività specialistica per pazienti con scompenso cardiaco”, 

Azienda Osp.S.Orsola-Malpighi U.O di Medicina Interna, Bologna. 

• Dal 14/04/2005 a tutt’oggi Direttore di Unità Operativa di Medicina 

Interna, Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico S.Orsola-

Malpighi, Bologna e del Laboratorio di Analisi biochimiche afferente 

alla stessa Unità Operativa Complessa.   

• Dal 20/10/2005 a tutt’oggi Professore Ordinario di Medicina Interna 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Bologna. 

• Dal 1 gennaio 2010 al novembre 2013 Direttore delle Scuola di 

Specializzazione in malattie dell’Apparato Respiratorio della Università 

di Bologna 

• Dal 1 novembre 2016 e fino ad oggi Direttore della Scuola di 

Specializzazione in Medicina dei Emergenza e Urgenza della Università 

di Bologna 

• Dal febbraio 2018 Coordinatore del Dottorato in Scienze e tecnologie 

della salute della Università di Bologna 

• Dall’aprile 2018 membro della Giunta del Dipartimento di Scienze 

Mediche e Chirurgiche (DIMEC) della Università di Bologna 

• Nell’anno 2018 è stato nominato membro del Nucleus Group del 

Working Group on Pharmacology and Therapeutics della Società 

Europea di Cardiologia. 

• Nell’anno 2018 è stato nominato Chairman del’Executive Committe for 

Research, Studies and Education della International Society of 

Hypertension 

• Nell’anno 2019 è risultato vincitore del premio internazionale Talhal 

Zen assegnato dalla European Society of Hypertension per le ricerca su 

ipertensione e fattori metabolici correlati. 

 

 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Università di Bologna   

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico S.Orsola-Malpighi, Bologna 

• Tipo di impiego  Professore Ordinario di Medicina Interna presso la Università di Bologna 
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• Principali mansioni e 

responsabilità 

 • Direttore Unità Operativa di Medicina Interna, Azienda Ospedaliero-

Universitaria Policlinico S.Orsola-Malpighi, Bologna 

• Responsabile scientifico dello studio epidemiologico di Brisighella Heart 

Study finalizzato al monitoraggio della salute cardiovascolare della 

popolazione di tale cittadina dal 1972 fino ad oggi 

• Membro del comitato della Società Europea di Cardiologia per la scrittura 

delle linee guida sulla malattia cardiovascolari in gravidanza 

• Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato 

Respiratorio 

• Direttore del Corso di Alta Formazione Universitario “e-Health e fascicolo 

sanitario elettronico” della Università di Bologna 

• Membro del Comitato Scientifico di CUP 2000 

• Membro del Consiglio direttivo di SIPREC  

• Presidente della Società Italiana della Ipertensione Arteriosa 

• Presidente della Società Medico-Chirugica di Bologna 

• Presidente della Sezione Emila-Romagna/Marche della Società Italiana di 

Medicina Interna 

• Membro della Consulta nazionale per il rischio cardiovascolare 

• Direttore del Centro di Ricerca Universitario su “Ipertensione e fattori di 

rischio correlati” afferente al Dipartimento di Medicina Scienze Mediche e 

Chirurgiche della Scuola di Medicina della Università di Bologna. 

• Con-titolare di un finanziamento europeo-FP7 grant agreement n° 312090, 

per lo studio internazionale BACCHUS–Cardiovascular benefits from food 

bioactives (www.clinicaltrial.gov -Registration number: NCT02197910) nel 

quale ha svolto il ruolo il centro di ricerca clinica. 

• Presidente della Fondazione SIIA per lo studio e la cura della ipertensione 

arteriosa 

• Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina di Emergenza e 

Urgenza della Università di Bologna 

• Membro dell’Executive Council della International Society of Hypertension 

e della European Society of Hypertension 

 

• Nell’anno 2020 è risultato vincitore di un finanziamento COST-Action 

CA19115-Network for blood pressure research in children and adolescents 

insieme ad un consorzio europeo. 

 
• Nell’aprile 2020 è stato nominato direttore della struttura COVID19-Bassa 

intensità presso il pad.1 del Policlinico S.Orsola-Malpighi 

 
• Nel maggio 2020 è stato nominato direttore della struttura COVID19-

degenza ordinaria  presso il pad.25 del Policlinico S.Orsola-Malpighi 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 1969 al 1974 frequenza presso il Liceo Scientifico Statale “E. Fermi”, 

Bologna 

Dal 1974 al 1980 frequenza presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 

degli Studi di Bologna. 
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Laureato in Medicina e Chirurgia in data 4 Dicembre 1980 con la votazione di 

110/110 e lode 

Iscritto all’Ordine dei Medici della Provincia di Bologna in data Gennaio 

1981 con il numero 8866 

Dal 1980 al 1985 frequenza presso la Scuola di Specializzazione in Medicina 

Interna, Università degli Studi di Bologna. 

Dal 1986 al 1989 frequenza presso la Scuola di Specializzazione di Malattie 

dell’Apparato cardiovascolare della Università di Bologna 

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico Statale “E. Fermi”, Bologna 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Bologna, Bologna 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Malattie cardiovascolari con particolare interesse nel campo della fisiopatologia 

e trattamento della ipertensione arteriosa essenziale, ipertensione arteriosa in 

gravidanza, insufficienza cardiaca, cardiopatia ischemica, dislipidemie ed 

aterosclerosi. 

• Qualifica conseguita  Professore Ordinario di Medicina Interna presso la Università di Bologna 

• Livello nella classificazione 

nazionale  

 Professore Ordinario di Medicina Interna presso la Università di Bologna 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

   

• Capacità di lettura  Inglese, francese, spagnolo 

• Capacità di scrittura  Inglese, francese e spagnolo  

• Capacità di 

espressione orale 

 Inglese, francese e spagnolo 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

  

Membro di numerosi gruppi di studio ed advisory board nazionali ed 

internazionali 

Membro di commissioni nell'ambito della Università di Bologna 

Responsabile delle relazioni internazionali per la Facoltà di Medicina della 

Università di Bologna 

Membro del consiglio direttivo di alcune istituzioni umanitarie indirizzate 

all’Africa sub-sahariana (Amici di Padre Querzani, …) per gli aspetti nutrizionali. 

Socio del “Circolo della Caccia” –Bologna 

Membro della Accademia Nazionale della Cucina  

Membro della “Dotta Confraternita del Tortelliino” 

Socio del “Circolo Bononia”- Bologna 

Vincitore del Premio “Malpighi d’Oro” attribuito dal Lyons Club Bolognesi per 

la ricerca scientifica.  
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In data 2 Giugno 2014 nominato dalla Presidenza del Consiglio Commendatore 

al merito della Repubblica Italiana 

In data 13 marzo 2016 ha ricevuto il Paul Harris Fellow dalla Rotary Foundation 

per meriti  

In data 11 Aprile è stato nominato membro della Accademia Nazionale della 

Agricoltura (ANA) 

In data 18 Aprile 2016 è stato nominato Socio della Fondazione Cassa di 

Risparmio in Bologna. 

Nell’anno 2019 è stato insignito del premio “Lucca Cuore” per la ricerca clinica 

e terapeutica 

Nell’anno 2019 è risultato vincitore del premio internazionale “Talail Zein” per 

la ricerca scientifica in ambito di prevenzione cardiovascolare e assegnato dalla 

European Society of Hypertension 

 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

c. 

 Coordinatore scientifico in numerosi convegni, congressi e corsi residenziali. 

Sperimentatore principale in programmi di studio (Brisighella Heart Study, 

SMOOTH Study) e sperimentazioni cliniche internazionali (SMILE, FAMIS, 

PANDORA, EURIKA, FORWARD, ACCELERATE). 

Si avvale di un aggiornato training per la conduzione di studi condotti secondo 

Good Clinical Practice (GCP) (ultima certificazione 24/4/2019-allegata) 

Responsabile editoriale delle riviste “Cardiology and Clinical Practice”; Target 

prevenzione, Cardiology Review, Patient at Cardiovascular risk  

Membro del comitato editoriale e del comitato dei reviewer in numerose riviste 

nazionali ed internazionali tra cui Lancet, Circulation, Journal of Hypertension, 

Hypertension, BMC-Medicine ed in totale >20. Titolare di fondi di ricerca 

pubblici e privati con caratteristiche di donazioni liberali o incondizionate. 

Autore e co-autore di oltre 1400 contributi editi a stampa (511 lavori scientifici 

peer-review, 275 riviste senza impact factor, 43 capitoli di volumi e 7 

monografie). I.F. Totale > 1200, H-Index 55 

Autore del Volume “Nutraceutici e cibi funzionali nella medicina preventiva “ 

ed. Bononia University Press 2011 

Autore di oltre 30 pubblicazioni dedicate al problema della nutraceutica e dei 

cibi funzionali nel trattamento della ipertensione arteriosa e delle dislipidemie 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Computer: scrittura in Word e Power Point, creazione database in Access ed 

Exel, analisi dati statistici con software SPSS 

 

  

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

ARTISTICHE 

. 

 Competenza specifica nel campo della pittura dell’’800 e ‘900 con particolare 

interesse i pittori impressionisti e realisti; pittori preferiti Gustave Caibotte,Marc 

Chagall, Edward Hopper. Competenza ed interesse specifico nel campo della 

musica leggera italiana e musica rock e country americana. Competenze 

specifiche nel campo della letteratura e filosofia con particolare interesse per la 

corrente di pensiero filosofica dell’Esistenzialismo. Autori preferiti il filosofo 

della scienza Karl Popper ed il poeta statunitense Walt Whitman.  

Iscrizione all’Ordine dei giornalisti di Bologna e collaboratore editorialista di 

quotidiani nazionali (il Giorno, la Repubblica, il Quotidiano nazionale) 

Frequente partecipazione a trasmissioni radio (Rai1, Rai 2, Radio 24) e televisive 

con interesse medico sia a livello locale (èTV, Rete 7) sia nazionale (Elisir, 

Cominciamo bene, Sottovoce, Unomattina, Medicina 33 e molte altre)  
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Rapporto di amicizia e collaborazione personale con Gaetano Curreri e gli 

Stadio, Michele Mirabella, Carlo Gargiulo, Gigi Marzullo. 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

 

 Sport, motori, viaggi. 

Praticante nuoto professionistico dalla età di 8 fino a 14 anni (secondo posto ai 

campionati italiani di categoria nei 100 rana, attività interrotta per idiosincrasia 

all’acqua delle piscine (!) tuttora presente 

Giocatore di basket a livello giovanile e poi professionistico nella società Virtus 

di Bologna (vincitore di un campionato italiano juniores) e successivamente 

nella società GIRA dalla serie C fino alla B. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida internazionale 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 Collezionista ed appassionato di matite di legno 

 

ALLEGATI   

 
 

 

 

  

 

 

 
Bologna 16 Marzo 2021 

 

                                                     NOME E COGNOME

     Claudio Borghi 
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